
הילה בוכריס

בְעָה י סוֹפְרִים שִׁ ךְ כִּ ים יָמִים אַחֲרֵי פֶּסַח, וְהוּא נִקְרָא כָּ ִ דִיּוּק חֲמִשּׁ בוּעוֹת חָל בְּ ָ חַג הַשּׁ

הַר סִינַי וְלָכֵן הַחַג לַת הַתּוֹרָה בְּ חַג זֶה חוֹגְגִים אֶת קַבָּ בוּעוֹת. בְּ בוּעוֹת מִפֶּסַח עַד שָׁ שָׁ

בִינָה. בִינוֹת וְעוּגוֹת גְּ מוֹ גְּ בוּעוֹת, כְּ ָ שּׁ ן תּוֹרָה. נָהוּג לֶאֱכלֹ מַאַכְלֵי חָלָב בַּ ם חַג מַתַּ נִקְרָא גַּ

ים וּבִפְרָחִים, זֵכֶר לְמַעֲמַד הַר עֲנָפִים יְרֻקִּ בִיבָה בַּ יִת וְהַסְּ ט אֶת הַבַּ ֵ מִנְהָג נוֹסָף הוּא לְקַשּׁ

קְרָא מִנְהָג הַנִּ חַג זֶה, בְּ יְלָה בְּ ל הַלַּ ים נוֹהֲגִים לִלְמדֹ תּוֹרָה כָּ יֶרֶק. רַבִּ ט בְּ ֵ הִתְקַשּׁ סִינַי שֶׁ

סַפֶּרֶת עַל  ת רוּת, הַמְּ ם לִקְרֹא אֶת מְגִלַּ בוּעוֹת נָהוּג גַּ ָ חַג הַשּׁ בוּעוֹת". בְּ קּוּן לֵיל שָׁ "תִּ

רָאֵל  עַם יִשְׂ ל רוּת הַמּוֹאֲבִיָּה בְּ בֵקוּתָהּ שֶׁ דְּ

לָתָהּ אֶת הַתּוֹרָה מֵרָצוֹן,  וּבֶאֱמוּנָתוֹ, וְקַבָּ

הַר סִינַי. רָאֵל בְּ דוֹמֶה לְעַם יִשְׂ בְּ

בוּעוֹת ָ חַג הַשּׁ
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נִים, מָּ ים. הוּא מֵכִיל חֶלְבּוֹנִים, שֻׁ ים וְעִזִּ בָשִׂ ר עַל יְדֵי פָּרוֹת, כְּ יֻצָּ הֶחָלָב הוּא נוֹזֵל לָבָן הַמְּ

רִיאוֹת. מֵהֶחָלָב יִם בְּ נַּ מוֹ סִידָן הַחִיּוּנִי לִבְנִיַּת עֲצָמוֹת חֲזָקוֹת וְשִׁ וִיטָמִינִים וּמִינֵרָלִים חֲשׁוּבִים כְּ

מִילְיַארְד לִיטֶר רִים כְּ רָאֵל מְיַצְּ יִשְׂ בִינָה, יוֹגוּרְט, חֶמְאָה וּגְלִידָה. בְּ מוֹ גְּ ים כְּ מְכִינִים מוּצָרִים רַבִּ

בוּעוֹת יֵשׁ מִנְהָג ָ חַג הַשּׁ יוֹם. בְּ ים לִיטֶר חָלָב בְּ לוֹשִׁ שְׁ עַת נוֹתֶנֶת כִּ מֻצַּ נָה, וְהַפָּרָה הַמְּ שָׁ חָלָב בְּ

ל מְתִיקוּתָהּ  שֶׁ לָה לְחָלָב בְּ מְשְׁ נִּ לֶאֱכלֹ מַאַכְלֵי חָלָב, זֵכֶר לַתּוֹרָה שֶׁ

ה נוֹסֶפֶת לַאֲכִילַת מַאַכְלֵי חָלָב  וְטָהֳרָתָהּ. סִבָּ

לוּ אֶת  רָאֵל קִבְּ נֵי יִשְׂ בְּ אַחַר שֶׁ לְּ בוּעוֹת הִיא שֶׁ ָ בּשּׁ

רוּת וְלָכֵן אָכְלוּ  שְׁ ינֵי הַכַּ הַתּוֹרָה, הֵם לָמְדוּ אֶת דִּ

ים. לִים חֲדָשִׁ הֵכִינוּ כֵּ מַאַכְלֵי חָלָב עַד שֶׁ

הֶחָלָב
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פּוּר מִתְרַחֵשׁ בוּעוֹת. הַסִּ ָ חַג הַשּׁ נָ"ךְ וְקוֹרְאִים אוֹתָהּ בְּ תָּ גִלּוֹת בַּ ת רוּת הִיא אַחַת מֵחֲמֵשׁ הַמְּ מְגִלַּ

גְלַל רָעָב וְהָלְכוּ  ית לֶחֶם בִּ הּ עָזְבוּ אֶת בֵּ פַּחְתָּ ר נָעֳמִי וּמִשְׁ אֲשֶׁ וֹפְטִים, כַּ תְקוּפַת הַשּׁ בִּ

תָהּ רוּת  לָּ נֶיהָ מֵתוּ, נָעֳמִי חָזְרָה לְבֵית לֶחֶם עִם כַּ נֵי בָּ עֲלָהּ וּשְׁ בַּ לְמוֹאָב. לְאַחַר שֶׁ

לִים  בֳּ ט שִׁ י וֵאלהַֹיִךְ אֱלהָֹי". רוּת הָלְכָה לְלַקֵּ ךְ עַמִּ אָמְרָה לָהּ "עַמֵּ הַמּוֹאֲבִיָּה, שֶׁ

ל רוּת  אֱמָנוּתָהּ שֶׁ ם מִנֶּ ֵ ל נָעֳמִי. בּעַֹז הִתְרַשּׁ פָּחָה שֶׁ ל בּעַֹז, קָרוֹב מִשְׁ דֶה שֶׁ ָ שּׂ בַּ

לֶךְ.  וִד הַמֶּ ל דָּ הָיָה סָבוֹ שֶׁ וּאֵיהֶם נוֹלַד עוֹבֵד, שֶׁ שּׂ הּ. מִנִּ ן אִתָּ וּלְבַסּוֹף הִתְחַתֵּ

בוּעוֹת  שָׁ רִים, וְקוֹרְאִים אוֹתָהּ בְּ לַת גֵּ דֶת עַל חֶסֶד, נֶאֱמָנוּת וְקַבָּ ה מְלַמֶּ גִלָּ הַמְּ

לָה עַל עַצְמָהּ אֶת הַתּוֹרָה,  י רוּת קִבְּ צִיר וְגַם כִּ עוֹנַת הַקָּ י הָאֵרוּעִים הִתְרַחֲשׁוּ בְּ כִּ

בוּעוֹת. ָ חַג הַשּׁ רָאֵל בְּ דוֹמֶה לְעַם יִשְׂ בְּ

ת רוּת מְגִלַּ
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רָאֵל. הַחַקְלָאִים אֶרֶץ יִשְׂ שׁוּרָה לָאֲדָמָה וּלְחַקְלָאוּת בְּ כּוּרִים הִיא מִצְוָה הַקְּ מִצְוַת הַבִּ

עַת תּוֹדָה הַבָּ לַיִם כְּ ירוּשָׁ שׁ בִּ קְדָּ ית פְּרִי הָאֲדָמָה לְבִיבַת הַמִּ הָיוּ מְבִיאִים אֶת רֵאשִׁ

ילוּ, אוֹסְפִים הִבְשִׁ רִים חוּט אָדםֹ סְבִיב הַפֵּרוֹת הָרִאשׁוֹנִים שֶׁ לִ-ה' עַל הַיְּבוּל. הָיוּ קוֹשְׁ

ירָה. נְגִינָה וְשִׁ תַהֲלוּכָה חֲגִיגִית מְלֻוָּה בִּ לַיִם בְּ טִים, וְעוֹלִים לִירוּשָׁ ָ סָלִים מְקֻשּׁ אוֹתָם בְּ

כּוּרִים" ם "חַג הַבִּ בוּעוֹת נִקְרָא גַּ ָ כּוּרִים לַכּהֵֹן. חַג הַשּׁ שׁ, מָסְרוּ אֶת הַבִּ קְדָּ יעָם לַמִּ הַגִּ בְּ

יל הַפֵּרוֹת,  הּ מַתְחִילִים לְהַבְשִׁ בָּ עוֹנָה שֶׁ י הוּא חָל בָּ כִּ

בּוּצִים  קִּ ם הַיּוֹם בַּ שׁ. גַּ קְדָּ כּוּרִים לַמִּ זִי לַהֲבָאַת בִּ וְהָיָה זְמַן מֶרְכָּ

בוּעוֹת עִם טִקְסִי  ָ ים נָהוּג לַחְגּגֹ אֶת חַג הַשּׁ בִים רַבִּ וּבְמוֹשָׁ

קוֹמִית. יגִים אֶת תּוֹצֶרֶת הָאֲדָמָה הַמְּ צִּ כּוּרִים הַמַּ בִּ

כּוּרִים בִּ
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צֻיָּן זִי הַמְּ רְכָּ רָאֵל אֶת הַתּוֹרָה, וְזֶהוּ הָאֵרוּעַ הַמֶּ ל עַם יִשְׂ בּוֹ קִבֵּ קוֹם שֶׁ הַר סִינַי הוּא הַמָּ

ם הִתְרַחֵשׁ מַעֲמַד רָאֵל לְהַר סִינַי, שָׁ נֵי יִשְׂ יעוּ בְּ בוּעוֹת. אַחֲרֵי יְצִיאַת מִצְרַיִם הִגִּ ָ חַג הַשּׁ בְּ

בֵד, הָיוּ קוֹלוֹת שׁוֹפָר, עָנָן כָּ ה בְּ סָּ רוֹת. הָהָר הִתְכַּ בְּ רֶת הַדִּ נוּ עֲשֶׂ ן תּוֹרָה בּוֹ נִתְּ מַתַּ

בוּעוֹת ָ חַג הַשּׁ ימָה. בְּ לּוּת אֱלוֹהִית מַרְשִׁ הִתְגַּ רָקִים וּרְעָמִים, וְהָאֵרוּעַ הָיָה מְלֻוֶּה בְּ בְּ

הַר סִינַי. הָהָר הָיָה ה בְּ הִתְרַחֲשָׁ רָאֵל לֶאֱלהִֹים שֶׁ ין עַם יִשְׂ רִית בֵּ רִיתַת הַבְּ מְצַיְּנִים אֶת כְּ

וּט  נְהָג לְקִשּׁ קוֹר לַמִּ ן תּוֹרָה, וְזֶה הַמָּ עֵת מַתַּ יֶרֶק וּפְרָחִים בְּ ה בְּ מְכֻסֶּ

נְהָג לִלְמדֹ  ם הַמִּ בוּעוֹת. גַּ ָ חַג הַשּׁ יֶרֶק בְּ ים בְּ תִּ נֶסֶת וְהַבָּ י הַכְּ תֵּ בָּ

יר אֶת הַהֲכָנוֹת  בוּעוֹת נוֹעַד לְהַזְכִּ לֵיל שָׁ יְלָה בְּ ל הַלַּ תּוֹרָה כָּ

רָאֵל לִקְרַאת מַעֲמַד הַר סִינַי. ל עַם יִשְׂ שֶׁ

הַר סִינַי 
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